ENVEJECIMIENTO TIVO

Area de promocion de la salud y la actividad fisica
Area de la salud psiquica y estimulacion cognitiva
Area de habilidades sociales y de relacion.

LUGAR: Edificio usos multiples.
DIRIGIDO A : Mayores de 60 anos.

FECHA: A partir de Noviembre. Los Miércoles.

@: De 4y media a 6 de la tarde. @: 7 €.
ORGANIZA!: CEAS, Ayto. Paramo y Asociacion Las Nieves.
INSCRIPCIONES: En el Ayto. de Paramo y CEAS.
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Territario Sostenible




